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Η επιστημονική ομάδα του 

Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων  Δ΄ Αθήνας 
Προτείνει
Βιβλία με για γονείς και εκπαιδευτικούς

· Dinkmeyer Don,  Γονείς και έφηβοι, Από τις συγκρούσεις στη συνεργασία, Εκδ. Θυμάρι. 

· Dolto Francoise,  Έφηβοι, Προβλήματα και ανησυχίες, Εκδ. Πατάκη, Αθήνα 1999.

· Dolto Francoise, Όταν οι γονείς χωρίζουν, Εκδ. Βιβλιοπωλείον της Εστίας. 

· Dreikurs Rudolf, Η πρόκληση να είμαστε γονείς, Εκδ. Θυμάρι. 

· Εργασία με τους γονείς, Ψυχαναλυτική ψυχοθεραπεία με παιδιά και εφήβους, Εκδ. Καστανιώτη. 

· Exley Helen & Exley Richard  (επιμέλεια),  Γράμματα των παιδιών για τους γονείς, Για την γιαγιά και τον παππού, Εκδ. Θυμάρι 1995.

· Friel John C., Τα 7 λάθη που κάνουν οι γονείς, Εκδ. Ενάλιος .

· Glasser William, Δυστυχισμένοι έφηβοι, Πώς μπορούν να επικοινωνήσουν μαζί τους οι γονείς και οι δάσκαλοι, Εκδ. Θυμάρι 

· Hadfield, James ,Παιδικότητα και εφηβεία, Τα στάδια της ανάπτυξης και οι αλλαγές της ψυχολογίας του παιδιού από τη γέννηση ως την ωριμότητα, Εκδ. Θυμάρι .
· Ivey A.E.–Gluckstern N.B., Συμβουλευτική Μέθοδος Πρακτικής Προσέγγισης, Μετάφραση - επιμέλεια Μ. Μαλικιώση - Λοϊζου (Σειρά: Συμβουλευτική Ψυχολογία 1) Εκδ. Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα 1992 σ. 189.

· Θερμός Βασίλειος, Ταραγμένη άνοιξη, Αθήνα 2008.

· Θερμός Βασίλειος, Μαζί με τους γονείς, Εκδ. Ακρίτας.

· Κακαβούλης Αλεξανδρος, Συναισθηματική ανάπτυξη και Αγωγή. Ψυχοπαιδαγωγική Α΄, Αθήνα 1990

· Κακαβούλης Αλεξανδρος, Η συγνώμη στις διαπροσωπικές σχέσεις. Ψυχοπαιδαγωγική θεώρηση. Εκδ. Ελληνικά Γράμματα (Βιβλ. Τομέα)

· Καλαντζή-Αζίζι Αναστασία & Μαρία Ζαφειροπούλου (επιμέλεια), Προσαρμογή στο Σχολείο, Εκδ. Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα 2004.
· Καραγιάννης Δημήτρης,  Η αδικία που πληγώνει, Εκδ. Αρμός, Αθήνα 2010.
· Κοσμόπουλος Αλεξανδρος, Σχεδιοδυναμική Παιδαγωγική του προσώπου, Εκδ. Γρηγόρη, Αθήνα 1990.

· Κοσμίδου Χ. – Ράπτης Σ. Συμβουλευτική με Ασκήσεις, (Εκδ. Π. Ασημάκης.

· Μαλικιώση-Λοϊζου Μαρία, Συμβουλευτική ψυχολογία, Εκδ. Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα 1998.
· Μαλικιώση-Λοϊζου Μαρία, Η συμβουλευτική ψυχολογία στην Εκπαίδευση από τη θεωρία στην πράξη, Εκδ. Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα 2001,
· Μαρκάκης Νίκος, Αν αγαπάτε τα παιδιά σας αγαπήστε πρώτα τον εαυτό σας, Εκδόσεις Άγκυρα, Αθήνα 2008.
· Ντάβου Μπετίνα, Το κάπνισμα στην εφηβεία, Ψυχοκοινωνικές διαστάσεις της σχέσης του εφήβου με το κάπνισμα, Εκδ. Παπαζήσης.

· Παρασκευοπουλος Ιωάννης, Εξελικτική Ψυχολογία τόμος Δ΄,  Εφηβική ηλικία,  Εκδ. Ελληνικά Γράμματα.

· Pittman Frank, Ενηλικιωθείτε! Πώς η ανάληψη των ευθυνών μπορεί να σας κάνει έναν ευτυχισμένο ενήλικα, Εκδ. Π. Ασημάκης, Αθήνα 2000.
· Ριβιέ Μπερτ Ρεϊμόν Η κοινωνική ανάπτυξη του εφήβου, (μετάφραση: Μαρίζα ντε Κάστρο), Εκδ. Καστανιώτη, Αθήνα 1989.

· Ριβιέ Μπερτ Ρεϊμόν, Η κοινωνική ανάπτυξη του παιδιού, (μετάφραση: Μαρίζα ντε Κάστρο), Εκδ. Καστανιώτη, Αθήνα 2004.

· Σατίρ Βιρζίνια, Πλάθοντας ανθρώπους, Εκδ. Κέδρος.

· Σατίρ Βιρζίνια, Ανθρώπινη επικοινωνία. Εκδ. Δίοδος.

· Σιδέρης Νίκος, Τα παιδιά δεν θέλουν ψυχολόγο. Γονείς θέλουν! Εμπιστευτική Επιστολή σε γονείς που σκέφτονται, Εκδ. Μεταίχμιο, Αθήνα 2009.

· Schneider Sylvia, Το κορίτσι στην εφηβεία, Όλα όσα θέλουν να ξέρουν τα κορίτσια για το σώμα, την ψυχή, τη σεξουαλικότητα, τις σχέσεις, Εκδ. Πατάκη. 

· Τσιάντης Ιωάννης, κ.α (επιμέλεια), Εφηβεία, ένα μεταβατικό στάδιο σ’ ένα μεταβαλλόμενο κόσμο, εκδ. Καστανιώτη, Αθήνα 1994.

· Vallejo - Nagera Alejandra, Εφηβεία, η άγρια ηλικία, Συμβουλές για να συμφιλιωθείτε με την επαναστατικότητα των εφήβων, Εκδ. Ενάλιος .

· Van den Brouck Jeanne, Εγχειρίδιο για παιδιά με δύσκολους γονείς, Εκδ. Καστανιώτη. 

· Winnicott Donald W., Συζητήσεις με τους γονείς, Εκδ. Ελληνικά Γράμματα.

· Χαρώνη Βασίλειου, Ψυχολογία και Αγωγή των Εφήβων, Αθήνα 1976.

· Χουντουμάδη Αναστασία, Παιδιά και γονείς στο ξεκίνημα μιας σχέσης, Εκδ. Ελληνικά Γράμματα

